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Virus dd herpes hunano-8 ( HHV-§
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Chcer de vagi na

Virus Bsptein-Barr (EBY)

Gar si nona nasof ar Chgeo
Li nfona de Burket
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Ohcer de nana
Enf er nedad de Hodgki n
Ohcer de nana

Virus ce la hetitis B

I Hepat ocar ci nona

(clhcer de hityado)

Uh cooepto que estOganando terreo en los clicdos midicos y dterrgtivos es d ce la
asdad [ atreles virsy d coa (1).

H vihcdo ertre d sarcona de Kaposi y  HAA8 (o her -
pes ddl sarcona de Kaposi, K3 fue estad ecido por € doc-
to Gorge Niler, de la facutad de medicina de la
Whiversidad de Yde por nedo ce ailisis de dfeexda
rgresataive, (rgresataiod df ferece adysis). Qros
slihdrones rel aci onados con e HAV-8 en hul$pedes con dfi -
ciencias imones son e linfona de efusi [h prinaria (prinary
éfusion lynphona) (FA) y la enfernedad de Gastlenan
nlticitrica (2 3.

@no mhino, € 80%de las mjeres se infectan con €
HPV dertro de | os cuatro prineros abs de su vida sexud . La
coexd [h etred HVy d clicer dd cudlodd [deroes de
particdar inmportancia ya que este tipo de clihcer ooy d
quinto lugar en frecuencia en hunancs y es | a segunda causa
de nuerte por clihcer ni$ comih en noj eres. S cree que d
nenos d 9%de todos los carcinonas dd cudlo dd [dero
est [h asoci ados a uma infecci [h de V. B HPV-16 represen-
ta ms$ ded S50%de casos en todo € nundo, y € HPV-18 en
torno a un 14%(4).

H clhcer de nana, una enfernedad de nuchas fases que
ocupa € priner puesto en € nlhero de noertes por clicer en
noj eres, tanhi [h se ha re ac onedo con un virus, esta vez d
viruss de BstenBar (BB) (56,7). B dguos palses se ha
hetd adb de una superposici [h ertre reg ones con dtas ind -
denci as de |infonas asoci ados d BB/ y ua dta frecuencia de
clihcer de nana nascul i no (6,8). Ademis, se ha infornado de
qe los linfonas asociados d BBV tenlan lugar en la nana
QD.

B dos estudos de reacci [h en cadema de |a pdinerasa
(RR), se oservilla presencia de BBV en & 200%640%%00e | 0s
tunores nanari os and i zados. Labrecque y cd . idertificaron
"EBV encoded snall RNAIN'(EBER 1) en una porci Ch de
las clluas maliges en sas tunares nanarics dferentes,
nertras que Brmett y cd. denastraron | a presenci a de geno-
na de BBV en un gran subgrupo de clhceres de nana (6, 1).
H virs serestringa alas cluas tuardes y se rd ad aeta
ns$ frecuentenente con | os tunares niis agresi vos (12).



Los vihcul 0s nenci onados entre virus y det ermna-
dos clihceres s(llo se hen pod do cafirnar enlos [ti -
ns alos. N dstate las inpicacdoes para la
nedcimy la nutric [h prevertivas en d clihcer son
inportantes.

En teor [ cuando un mdi co detecte cud qui era de
| 0s nenci onados virus, puede prescribir innonoesti -
nol ate de Giron, Merdin (a desleking/interleu-

kinee2 o sweir ua dea qe anete la respuesta
imone nedadh por las clluas dd peciete (res-
puesta innone THL), pernitiendo asllque € cuerpo
inctived virus por ned o ce un anarto de la acti -
vided ce las cllu as K

Cado qe | os pd i saclttidos de cadena | ar ga encon-
trados en d versos hongos han denastrado ser poten-
tes innnonodu adores (estinulando la activi dad
ativiticaend sistemimone dd huisped), landri -

¢i [h con hongos puece ser uma herramenta il enla
tergalticanuricod "prevertivd'.
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Tragopoeroend hospitd Beskspear sdxre la
supl enentaci (h con Qridus para pecientes de
EM SFC

La doctora Jean Mnro (MB BS MRS LR®P,
FAARN] DBEM MMOEV) es |la fundadora del
hospitd Beskspear, uma dlfica aldaaia en d
Rei no Uhi do dedi cada a | os peci entes con praodl enas
i nnunol [ cos. La doctora Minro es uno de | os espe-
cddistes [[dres end Rimo Wido en d traameto
de la BMSCy es mdi co especialista en Fachkrankenhaus,
Nordfriesl and-Bredstedt, Aenan a

La doctora Mnro ha adbservado que |os pacientes con
Shadrone de Ftiga Glhica (9 o ecefd omditis mlg -
ca (BY tienen nvdes bgos ce cllluas asesines neturd es
(retud killes, N yqelos cahics enlcs nvdes e las
cduas NKindcan ce fana precisad progeso olafdtade
[dte end estab dd pedate (1).

B d tradgo qe ns ocups, la doctara Miro uilizO d
nve de activided de las clluas NK neddo por AA
Rference Laborataries Inc. (hitp//ati bodyassay. con), cono
indcaivo delos nvees de BMSC en qui nce peci entes que
t onaban supl enent aci Ch de Qi ol us- MRL

Fograna de supl enentaci [h: desde nayo a septientre de
2000, a quince pecientes d agnosticados con EMSTC se | es

Senanas Tl etas/da Tad tab D hates
por senmana
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Fgral Da Mrro
Rrotoca o de supl enentaci Ch con Qi ol us- MR

CONTROL  CONTROL PO ENTES BEXPCBION  INTOXI CA- PAQ ENTES DE
SOLDADOS avL s A TIX CCB AN PR CONCER
QU@ Co8

I MMUNOSCI ENCES LABORATORY, INC

Fg2 Actividad citot[Xica de las NKen so dados del g [ ctoce
los Bstados Lhidos, cotrodes con civiles y conparaci[h con
peci entes de slihdr one de fatiga crlhica, exposici[h a sustancias
quhncas t[Xicas, intoxicaci Ch por d cond y paci entes de clhcer.

adhnni str una sud enertaci [ de seis tab etas de 500 ng d
dade Gridus-MR (3tadetas por las naléres y por las tar -
Oes, 3gaws d d&) drate qunce das. Ete prayana fue
segu do de un descanso en @ nivel de sud enertaci [h a tres
tdetas d da pr las malées drate 45 das. A fid d
per [odo de sup enertaci [h, se evd uld estado de | os peci en-
tes seg'h | os canhi s doservados en |a actividad de sus cllu-
las NK (nedida en unidades |[1icas-QW (LYTIC INTS
aw) .

Fogana de sud enentaci (h para & slhdrone de fatiga
crlhica

(rservaci [ 1 (septientre de 2000):

Segih I nmonosci ences Laboratory Inc., los pecientes de
BEMSC tieren in nive de actividad de las clluas N de
aoroxi nadanente 13+6 uni dades, mientras que | os peci entes
e clihcer tieren un nivel de acti vi ded de 56 uni dedes. B uma
persoma sag, € nvd es de 41+19 uidedes. Tras la ade-
nentaci Ch con Griou us-MR, & aunento nedio en |a acti -
viced de las clluas K en [os quince pecietes fue de 31
CMM.

Este anetomdoes sigificaivoy, ange nodcavad
nve "nornal " (41+19 uni dadkes), 1 os resutados nos denoees-
tran qe e Qridus-NR anertalaactivided de las cllu as
NS 1o que pod (@ exqicar |acgecidad dd Qridus de ngo-
rar 1 os sfitonas sufridos por |os peci etes de BMSC

H estudodeladctaa Mmrosige adatey estos resu -
tados todavia son prel i mnares. Agud | as persones e qui eran
aterer mi$ infornaci Ch sore € trabg o de la doctora Mrro,
pueden porerse en catactoconelaend hospita B eskspear,



teléfono: +44 (0)1442 261 333,
fax: +44 (0)1442 266 388.
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Para mas informacion sobre el Coriolus versicolor,
ver Mycology News, n° 63. Se pueden obtener
ejemplares de nimeros anteriores de Mycology
News en la seccion R&D en
<http://www.mycologyresearch.com>.

Suplementacion con Coriolus en
pacientes de cancer de pulméncon
radioterapia

E noy hehitud que | os pecietes de rad atergaa se tarnen
anfhncos a consecuencia de e la y nuchos, depend endo del
nvd &d cicer, interrupen d traaneato dbido d casan-
doqe suren

Seghh infornaci Ch sunini strada por Mcol ogy Research
ladoraaies, d door Josd Gtita raddegeta jefe en d
Instituto Rortugus de Oed ogia en Lishoa (Fax 3B1 (0) 24
T2 BY), accad Jadrigr inestudoplaosdre laglica-
ci [h de sup enentaci Ch de Qxid us-MR en |a reducci Ch del
cansaci 0 en tres pecd ertes de clhcer de pd mih a | s que se
| es estaba adni strando rad atergaia

Alcs participates |es hela sido d agosti cado un adeo-

Paciente A (mujer, 32 afos)

cacinona (nve 111) y ser@én sonetidos a un proyana de sei s
senanes de tratamerto de rad dergoia a dosis de 40§ + 20
G ala senana

La respuesta se md Oen cuetro vari dd es:

1) Rcuerto e eritroditeos

2) Henogl obi na

3 Leucccitos

4) Recuento de p aguetas

Rograna de supl enentaci Ch: |a supl enentaci Ch conenzl]
consastadetas d dade Qridus-NR (500 ng por tad eta
e Gridw vesicda, 3gaas d da) enla prinera senamg,
qe fue incremartach a 9 tad etas (45 gans) d da en la
seguch saaay a 12 tddeas d da (6 gaws) enlatercera
senana. La supl enent aci [h en | as senanas 4-6 se nart o en
12 tadetas (6 gaws) d da La sydemartaci(h se dvid [
wuifarnenerie etre la nalana (6 tabdetas) y la noche (6
tddea).

P ograna de supl enentaci Ch con Qriol us

Senana Tadeas/da N.detddeas

N.
de Goriolus-MR. ke
Tabl et as/ Senana

e hates
Dt eas
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Pceteennivd |llacontuar gae enlaparte superia dd honiro derecho. Tiene de un 15 %a un 20%de posi bi |1 dades de
sorevivir 5 dbs. La paciente Aest[Jbuscando una segunda gpini [h en @ R no Uhi do.

Paciente A mjer, R dts

Senanas 1 2 3
Recuento de eritr aditos 3.540.000 3620.000 3.650.000
Henogl obi na 113 117 117
Leucoci tos 7.800 7.700 7.900
Recuento de pl aquet as 331. 000 336. 000 336. 000

Recuent os nor nal

en nmjer e
4 5 6
3.680.000 3.6/0.000 3 740.000

4. 600. 000- 5. 400. 000
12 12 21

120160
8100 8150 8200

4.000-11. 000
340. 000 338.000 341. 000

150. 000- 350. 000

(oservaci ones: Ehd orso delas sas seares, d recuato de itracitos, lahemagdimg 1os lewcditos y las dagetas ce la
peci ente A ngjoraron progesi vanernte. La henog cbina ascend Da un nivel nornal. STo @ recuento de eritrocitos pernaneci O
por debgo dd espctronomal alolargo dd perlodo de sai s senares.



Paciente B (var6n, 63 afnos)
Rcieteennivd Illaconentre un 15%y un 20%de prooebi | i dedes de sdrevivir 5 as.

Pxciente B varh, 63 alts Recuent os nor nal es

Senanas 1 2 3 4 5 6 en var ones
Eitradtos 4.300.000 420000 4.310.000 4.300.000 4.315.000 4.400.000 4. 600. 000- 6. 200. 000
Henogl obina 131 13 132 13 133 135 135180

Leucoci tos 7.200 7.300 7.30 7.30 7.400 7.90 4.500-11 000

A aquetas 2 65. 000 270.000 271. 000 269. 000 272.000 276.000 150. 000- 350. 000

(pservaci ones: Ehd ourso ce las sais senanes, € recuerto e eritrocitos, la heng diing, |os lewcoditos y las plagetas
H pciete Brggaaon N dstate d recuerto e eritrocitos pernaneci Opor debgjo o espectronornal alolago d perlo-
o de s&i' s senares.

Paciente C (var[h, 59 alts)
Pcieteennivd Illacon etre un 15%y un 20%de praoehi i dedes de sdrevivir 5 alos.

Pxciente G varh, 59 albs Recuent os nor nal es

Senanas 1 2 3 4 5 6 en var ones

Eitr citos 4.210.000 4.200.000 4.200.000 4.250.000 4.260.000 4. 270.000 4. 600. 000- 6. 200. 000
Henogl obi na 123 122 123 124 127 131 135180

Leucoci t os 7.200 7.300 7.350 7.350 7.400 7.500 4.300-11 000

A aquetas 1 64. 000 163.000  167.000 171000 171000  171.000 150. 000- 350. 000

(pservaciones: End cuso e las sas seaes, d recuato ce eritradtos, lahemag damg | os | euco-
ctosy d recueto de pdaguetas dd paciete Cngoaon N dstate tato la henag ddna coo €
reclato de eritracitos parnanecieron por debgo dd espectro nomal a lo lag dd paladb de sas
Senanas.

(served [h generd : d doctar Giitale
inresion]la ngola progresiva ooser -
vada en | os par(hetros i nnond (g cos a
lola go dd cuso e las sas seares. En
la nayaor[& de | os peci etes de clicer de
pd nih que estCh recibiendo radictera-
pa |os parlhetros imond L4 cos des-
dednalolagd ddo de traamen-
to B Hintiva d dda Gtitagim
Qe los resdtados innond [§ cos son
ineresates y que se necesita uma nayor
inestigecih dfica en d capo ce la
U naterga a




Sobre el Maitake (Grifola frondosa)

(Fagnento extralto de "Mdicina nushroons” de
Cristopher Hobbs, LAc. AL Rilidado por Interweave
Ress, 1955).

Lla G frondosa se |lana "naitake' en jgpon’s, que quiere
decir "hongo darzate’. Agunos dcen que se | lana asd por -
e, enlaatigédad cuando |a gete encotraba este hongo
sepoihabdla dedey@d yaque se podacajear por SU peso
enpdaa Snenergo dros creen que d nonire "nai take'
proviere de qe los cuerpos fructfercs de 1os hongos adya-
cates se superpoen los uos alos ares, 1o qe les cafiere
la gpariencia de nariposas en una darza freniica (Nnhg,
1992, Hrada, 1993).

@noci do por sus efectos i onoesti nol antes, en @ hongo
nai take se han detectado a-gl ucanos (AGUANS BN H
RGNY) y b-Dgd ucanos, predomnando estos [tinos. H
naitake en pdvo admnistrado por via ord ha denostrado
areta laactividd de | os nacrfagos, las clluas Ky las
clluas TcataXicas (en14 18y 16 veces, respctivamen-
te) eindcir uainibiclhdd crecimetodd tunar dd 8%
en conparaci [h con | as de | as adbservadss en ratones portado-
res ce tuar rotratados (Mri & d, 1987).

Adenhs, se ha conprobado que € naitake reduce la pre-
silh saguieaenraas sindterar |os nivd es de HL p asmi-
ticos. Rr genplo, Adachi y cd aboradores (1989) desculrie-
ron in efecto hpatesaor end pdvo de maiteke daddo ala
dea nomal de raes hipatesss. H deto two luger de
imadato, drdpoco y depend 0 de la dosis. Adenmis, la
adhnistraci (h dd pdvo de | os cuerpos fructfercs dd naita-
ke (ke ladeadrate2ldds/ 1gaond da ardas
gendicanente d adiiicas ha denastrado ser cgpez de d sm -
nur los nive es de g ucosa en sange en d nade o de d abe-
tes nellitus no insulinodependi ente (Kubo y col. 1994)

BEn Japlh, cuando se utilizO rdgul arnente cono
supl enent o en disi s que el naitake ayudd a | a preven-
ci[h del clhcer, a la innunoestimul aci Ch en personas
con carltter con clhcer y a los pacientes que estaban
recibiendo quinmoterapia. TA y cono henosvisto
anteriornente, tanbi [h tiene potencial es efectos bene-
ficiosos en personas con diabetes e hiplitensi [h.

Qistopher her Hobbs:
<www. chri st opher hobbs. con.

Govami Mciocia (CAc., Ninjing) es profesor de MCH
y aor de cuatro libros de texto sore MQH "D agnlsti co
por la legua en nedcdna chird' (1987), "lLas beses de la
nedcina chird' (1989), "la prittica de la nedcima chnd'

(1977) y "Orstetriciay g necd ag-d en ned ci e chingl' (1997) .

S busca infarnaci [h sore semineri os fuurcs
od seltr Mcoiodia puede visitar su v
http: // v antori t. co. uk/ gi ovanni - naci oci a

[(Dhde puedo encontrar niis i nfornaci Ch soore
hongos?

1 Mdcnd Mshroons, an exdoaion o trad -
tion, hedingad cuture Qristgoher Hbs (L A,
AHG) - Ineveae Ress Inc. Ete libro se puede
cosequir atravis de los dstribudores de NR. o
cotactando a CGri stgpher Hobs. .

Fuente: Mycology News, diciembre 2000, volumen 1, edicion 4.
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En MTCH las plantas se clasifican de acuerdo con su sabor,
energia y meridiano (de acupuntura) en el que penetran.

Qasificaci th en M(H - Govanni Mci oci a

Segln esta clasificacion, los hongos medicinales principales
tendrian las siguientes propiedades y acciones:

Ganoderma lucidium - Reishi - Ling Zhi Letinula edodes - Shiitake - Xiang Gu
Shor: Dl ce Sabor : Dul ce
Brergla: Aiete Brergla Neutra
Neri di ano: Est Chago, Bazo, Rul nih, Meri di ano: Est Chago, Bazo y Rul nih
el Acci [ Taificad Q ylaSge
Acci [ Taificad Q, nirela - i : :
’ | ndi caci ores: Grsadio Viftigo tos
Sge cdralaMue allica de gas resriabs
I ndi caci ones: Grsad g fdtade getito frecuates
insonm o, VLItigo
Coriolus versicolor - Kawaratake - Cordyceps sinensis - Tochukas -
Yun Zhi Dong Chong Xia Cao
Shor: Dl ce Sabor : Dul ce
Berga Ligeranene cdiete EnergEa Gliete
W o Bazo y Qraz(h M?I’.I di ano: Rl nih, R [Ih
feci Taificad Beg dinrala soz i NIEE Mijos S
Hnedad y 1a Aena, nutre aificad Yag ol RIIN
la Mrte taificad Yag dimm

laHem dtiaelas

I ndi caci ones: Trastarnos pu noreres, henorrag as

mq enf er nededes | nd caci ones: Inpotecia, dorsdga,
tos afica resud|o asmiiico
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