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Nos dias 6, 7 e 8 de Fevereiro, o Fisioterapeuta Joaquim Coutinho, foi convidado a realizar 

apresentações durante o 9º Encontro Internacional de Fisioterapia Dermato-funcional/2015, que 

teve lugar em Belo Horizonte, Brasil, sobre a implementação da Banda Neuromuscular (BNM) em 

procedimentos em pós-cirurgia estética e na aplicação da mesma em gordura localizada (celulite). As 

apresentações são intituladas: 

 Sexta-feira, 06 de Fevereiro/2015 pelas 19:29  
Apresentação internacional sobre o “Uso da Banda Neuromuscular em Procedimentos em Pós-

Cirurgia Estética”. 
 

 Sábado, 07 de Fevereiro/2015  

Workshop integrado no programa sobre o “Uso da Banda Neuromuscular em Tratamentos 

Estéticos”. 
 

 Domingo, 08 de Fevereiro/2015 pelas 11:10 

Incluído na programação do Simposium, o “Uso da Banda Neuromuscular na Redução da Gordura 

Localizada (Celulite)”. 

O Joaquim Coutinho em conjunto com o Carlos Villarón têm uma vasta experiência em aplicações da Banda 

Neuromuscular em drenagem linfática. As aplicações em estética acima mencionadas, advêm da evolução 

do seu trabalho em drenagem linfática.  

Em 2015, o Joaquim Coutinho e o Carlos Villarón irão realizar uma série de cursos na aplicação da BNM em 

pós-cirurgia estética e em gordura localizada (celulite). 

Para mais informação poderá contactar Gabriela Pereira para gabriela@aneid.pt ou visite a página 

www.aneid.pt   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cascais, 11 de Fevereiro de 2015 
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