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Distribuicdo restrita a Médicos-veterinarios
Coriolus versicolor
A i i i i Constituigdo do CORPET
O Corpet e fabricado no Reino Unido pela Mycology Research Laboratories Ltd. E}‘je’;fofslggagogpﬂ

(www.mycologyresearch.com ), segundo as “Good Manufactoring Practices” (GMP) .

Através de estudos clinicos realizados com Coriolus versicolor como imunonutriente, em 36
pacientes com Sindrome de Fadiga Cronica, ficou demonstrado um aumento de 35% na
actividade das NK (Células Naturais Assassinas) . O importante desenvolvimento das NK
(Células Naturais assassinas) é explicado pela actividade das enzimas contidas no Corpet .

Casos de Utilizagéo
Esquema de Suplementagdo
Modo de Administracdo
Casos Clinicos

Historia Clinica—Cao
Andlise Enzimatica—Artigo
Desintoxicagdo

O Corpet tem sido ensaiado em testes normais de toxicidade®.
O seguinte boletim informa, sobre a composicdao, a administracdo correcta e a evolucao

clinica do Corpet em animais de pequeno porte.

Imunonutricio em animais

O que é 0o CORPET - Coriolus versicolor?

O CORPET - Coriolus versicolor, € um produto natural que
funciona como um imunonutriente, ou seja, um nutriente
especifico que estimula o sistema imunitario induzindo a
producdo de células com fungdes imunitarias. Este produto
resulta da cultura de um cogumelo, Coriolus versicolor, cuja
elevada toleréncia e beneficios provados para a sobrevi-
véncia e qualidade de vida, o transformaram num aliado
poderoso das defesas do organismo. Associado a todo este
poder benéfico, ha ainda a acrescentar o facto de nao pos-
suir efeitos secundarios.

As propriedades terapéuticas dos cogumelos sao atribuidas
ao seu teor de polissacaridos e os resultados dos estudos
efectuados tém sido muito promissores. Os cogumelos con-
tém um numero de enzimas que podem ser utilizadas em
varias situagdes clinicas, tais como, o tratamento do can-
cro, linfoma maligno e problemas cardiovasculares.

O papel das enzimas de cogumelo no CORPET - Coriolus
versicolor é prevenir o “stress” oxidativo, assim como inibir
o desenvolvimento das células em varias doengas.

O CORPET - Coriolus versicolor apresenta-se em embala-
gens de 90 comprimidos de 500 mg.

Quais as situacoes em que deve utilizar o
CORPET?

Estes cogumelos actuam beneficamente no organismo de
varias formas: estimulando o sistema imunitario, ajudando
a diminuir o impacto de tratamentos anti-cancerigenos,
como a quimioterapia ou a radioterapia, ajudando a dimi-
nuir a tensao arterial, inibindo o crescimento de determina-
dos tumores e reduzindo a actividade microbiana e as infla-
macoes.

A suplementacdo de CORPET, em pequenos animais de
companhia, melhora o seu estado imunitario face a condi-
¢des virais, e ainda melhora a sua qualidade de vida em
cuidados paliativos. O CORPET é uma alternativa util para
médicos veterinarios que tém que tomar decisbes sobre
cuidados paliativos nestes pequenos animais.

Para além da eficacia na actividade anti-cancerigena e o
combate a infecgbes de varias etiologias virais, pelos seus
beneficios inequivocos o CORPET - Coriolus versicolor
assume igualmente uma acgao de caracter preventivo e
podera ser recomendado também nas seguintes situagdes:

:: fadiga crénica devido a idade;
:: apoio cardiovascular;

:: necessidade de melhoria da performance fisica, efeito
antioxidante;

1 em situagdes causadoras de “stress”, como por exemplo
viagens, participacbes em competicdes, intervencdes
cirargicas, entre outras.

No entanto a imunonutricdo nao devera ser utilizada como um substituto para qualquer procedimento médico ou pro-
duto quimico. A suplementacao com o CORPET (Coriolus versicolor) deve ser considerada como imunonutricao com-
plementar com o objectivo de apoiar o sistema imunitario do animal nas suas actividades naturais

(1) Treatment of Cancer with Mushroom Products-Dr. Jean Monro —Archives of Environmental Health-August 2003 (Vol.58 (no.8)).

(2) Artigo do Professor Amin Karmali, Ver pagina 11.

(3) The effect of aqueous extracts of MRL products on viability of HepG2 liver cancer cells-by Cytogenex-1 July, 2003 (www.mycologyresearch.com/pdf/articles/

Cytogenex.pdf)




Utilizacdo de um suplemento de CORPET nos animais sujeitos a cirurgia.

Quatro semanas antes de uma cirurgia, o sistema imunitario de um animal deve ser estimulado para que possa depois
apoiar o processo de cura. Durante as quatro semanas apds a cirurgia, o sistema imunitario deve ser reforgado para
acelerar o processo do restabelecimento. Por isso é que se recomenda a suplementagdo com CORPET, no apoio do

sistema imunitario dos animais na pré e pos-cirurgia
Situacoes mais frequentes

1. Cancro relacionado com a idade

A partir de certa idade, que podemos considerar aleatoria-
mente, os seis anos de idade nos caes e gatos, é necessa-
rio apoiar o seu sistema imunitario. No caso dos céaes, o
cancro tem uma relagcdo muito préxima com a idade,
nomeadamente em ragas mais vulneraveis como os Gol-
den Retriever, Pastor Alemao, Boxers e Cocker Spaniels.
Os tumores sdo a causa de morte em mais de 50% dos
animais com mais de 10 anos de idade. Por esta razéo
recomenda-se a suplementagao com Coriolus versicolor
como um ténico para apoiar o sistema imunitario em ragas
como Golden Retriever, Pastor Alemao, Boxers e Cocker
Spaniel, de acordo com o respectivo peso, como expresso
na Tabela 1.
Golden Retrievers, Cockers Spaniels,

Pastores Alemaes, e Boxers
com mais de 6 anos de idade

Cocs Coriolus versicolor
grs/dia

<10 Kg 1.0
10 a 30 Kg 2.0
> 30 Kg 4.0

2. Cuidados paliativos

Nos casos em que é diagnosticada uma condi¢ao paliativa
devido a um tumor, como uma alternativa a eutanasia do
animal, recomenda-se a suplementacdo como referido na
Tabela 2. Novamente se recomenda que esta suplementa-
¢ao seja efectuada sob a coordenagdo de um médico vete-
rinario.

Cuidados Paliativos

Gatos/Caes Coriolus versicolor
grs/dia

< 10 Kg 1.0

10 a 30 Kg 20

> 30 Kg 4.0
Tabela 2

3. Leucose felina (FELV)

Nos casos em que o virus FELV foi diagnosticado, reco-
menda-se um nivel de suplementagao com Coriolus versi-
color de 1.0 g/dia durante 14 dias, seguido de 0,5 g/dia
durante o tempo em que se consiga detectar a presenca
do virus FELV. Recomenda-se ainda que esta suplementa-

¢ao seja efectuada sob a coordenacdo de um médico vete-
rinario.

Tabela 1

Utilizacao da suplementa¢io com CORPET em animais com problemas virais

Certos virus (como por exemplo, o virus da Esgana, da Hepatite e FELV) estéo ligados a processos patolégicos em caes
e gatos. Quando estes virus sdo detectados, € aconselhado o uso de CORPET para restabelecer o equilibrio do normal
funcionamento do sistema imunitario, com o objectivo de controlar a sua acgéo patogénica.
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Tabela 3

O esquema de suplementagdo com o CORPET é composto por duas fases:

1. Fase de carga — na qual o produto € administrado em grandes quantidades, durante 15 a 30 dias o que permite a
absorg¢ao e acumulagao do produto.

2. Fase de manutengao — durante um periodo de 45 dias, com uma dosagem de cerca de metade do periodo anterior.
Dependendo da situagao clinica, o esquema de suplementagao para a manutengéo, pode manter-se por seis meses a
um ano.




Contra-Indicacoes ou Reaccoes adversas do CORPET

Nao sao conhecidas quaisquer contra-indicagdes para o CORPET.
O CORPET é um produto natural fabricado em Inglaterra. Sem acgucar, gluten, lactose e amido. Ndo contém corantes,

conservantes ou aromatizantes artificiais.

As referéncias estimam que, em cerca de 2% a 5% dos casos podera surgir diarreia. Se esta se verificar por mais de 5

dias devera consultar o médico-veterinario.

Contudo, deve suspender-se a suplementagdo com Coriolus versicolor quando sao prescritos antibidticos, em especial
de largo espectro, retomando a suplementacao 14 dias apds cessar este tipo de terapéutica.

Modo de admistracio do CORPET

O CORPET apresenta-se em embalagens de 90 comprimidos de 500 mg cuja administragcdo é efectuada em simultaneo

com a alimentagao.

Historial Clinico do Coriolus versicolor

No Japao, um extracto do fungo Coriolus versicolor, Krestin
(PSK), é utilizado como a base da imunoterapia em pacien-
tes com Cancro. Nos cuidados do Cancro, o Krestin (PSK) é
administrado a pacientes que estdo sujeitos a radioterapia,
quimioterapia ou cirurgia, com o objectivo de melhorar a
actividade do sistema imunitario dos pacientes?.

Na medicina oriental, os cogumelos medicinais encontrados
na natureza, sao o protector mais potente do sistema imu-
nitario , onde sdo utilizados ha mais de 700 anos para os
reforcar, reduzir a fadiga e promover a salde cardiovascu-
lar. No Ocidente, os estudos de Hipdcrates, o “pai da medi-
cina” ja referiam estes cogumelos. Estudos demonstram
que extractos do Coriolus versicolor produzem aumentos
impressionantes na actividade antioxidante e noutras activi-
dades protectoras das células.

Os 2 proteoglicanos do Coriolus versicolor - PSK
(Polissacarido-K) e PSP (Polissacarido-peptideo), sdo os
que demonstraram o maior potencial.

Em experiéncias humanas no Japdo desde 1970, o PSK
aumentou a sobrevivéncia em mais de 5 anos em casos de
cancro no estdmago, colon-recto, esofago, nasofaringe, e
pulmdes (em células do tipo ndo pequenas), e em cancro
da mama HLA B40-positivo.

Ambos, o PSK e o PSP estimulam fortemente a producgao de
células imunitarias, reduzem os efeitos da quimioterapia e
melhoram a infiltracdo de células dendriticas e citotoxicas T
em tumores.

A sua tolerabilidade extremamente elevada, os seus benefi-
cios, quer para a sobrevivéncia quer para a qualidade de
vida, bem como a sua compatibilidade com tratamentos por
quimioterapia e radioterapia, fazem-no com que seja larga-
menlte recomendado em regimes de tratamento de can-
cros-.

1. The use of Mushroom Glucans and Proteoglycans in Cancer treatment—Dr. Parris Kid (Ph. D) - Alternative Medicine Journal 2005; 5 (1) p 4-27




Nutri¢ao com Cogumelos aplicada como Imunonutri¢cao em Gatos

Estudos realizados com a aplicagcdo de CORPET - Coriolus versicolor em animais de Pequeno Porte

Caso Clinico 1: Gato com Leucose Felina (FELV)

Diagnéstico: Em Maio de 2001, um gato com trés (3) anos
de idade, foi presente a consulta clinica, apresentando sin-
tomas de cansaco, tristeza, falta de apetite, perda de peso
e grave desidratagdo. Em Margo de 2001 tinha sido positivo
ao teste de FELV e negativo ao teste de FIV (diagnostico
efectuado na Clinica “Animalandia” - Pago D’arcos).

O virus FELV esta relacionado com a Leucose felina e o
seu prognostico € muito reservado. Foi tomada a decisédo
de actuar no seu sistema imunitario com uma suplementa-
¢édo com CORPET (Coriolus versicolor).

A suplementagdo com CORPET (Coriolus versicolor) teve
inicio em 1 de Maio de 2001 com o seguinte esquema:
Dias 1 a 15 — 2 comp. de 500mg por dia (esmagados e
misturados com a alimentago)

Dias 15 a 90 — 1 comp. de 500mg por dia (esmagados e
misturados com a alimentagao)

Observagio 1 — 7 de Julho de 2001

Temperatura rectal 37.9° C.

O gato demonstrou uma melhoria no que respeita a uma
maior actividade e melhor apetite, manifestando um
aumento de peso e maior dinamismo.

Observagdo 2 — 19 de Agosto de 2001

Temperatura rectal 38.5° C.

O gato mostrou bom estado de saude, com mais energia e
melhor apetite. Tomou-se a decisdo de continuar a suple-
mentacdo com 1 comp. de 500mg por dia de CORPET
(Coriolus versicolor).

Observagéao 3 — 26 de Outubro de 2001

Durante um periodo de 15 dias, em Outubro, o gato nao
tomou a suplementacdo e perdeu 1 quilo de peso, com
uma notavel perda na sua actividade fisica. Reiniciou-se a
suplementagdo com CORPET (Coriolus versicolor) e man-
teve-se o esquema de 1 comprimido de 500mg por dia.

Observacio 4 — 2 de Janeiro de 2002
Foi reduzida a suplementagdo com CORPET (Coriolus ver-
sicolor) para 1 comp. de 500mg cada trés (3) dias.

Observagio 5 — Agosto de 2004

Mantém-se a suplementagdo com CORPET (Coriolus versi-
color) com 1 comp. de 500mg cada trés (3) dias e o gato
continua activo.

Comentarios: A suplementacdo com CORPET (Coriolus
versicolor) pode nao eliminar o virus FELV, mas reforga o
sistema imunoldgico dos animais em presenga dos virus.

O gato continua fazendo uma manutengdo com a suple-
mentacdo de 1 comp. de 500mg de CORPET cada trés
dias na semana, para reforgo do seu sistema imunitario.
Esta acg¢ao permite manter um nivel da carga viral do FELV
suportavel.

Prof. Dr. Girao Bastos
Clinica Veterinaria Dr. Girdo Bastos—Lisboa

Caso Clinico 2: Gato com Fibrosarcoma e infec-
¢ao por Haemobartonella felis.

Diagnoéstico:Em Setembro de 2002, um gato com oito (8)
anos de idade, apresentava-se com uma severa descolora-
¢do na zona abdominal e sofria de anemia. Um exame
patolégico levou a determinar a possibilidade de ser um
fibrosarcoma. O exame descobriu que as areas descolori-
das eram compostas por uma grande proliferacdo de célu-
las fusiformes interrelacionadas com um nucleo oval e de
forma alongada. Por outro lado, as células tinham uma for-
ma irregular. Observou-se que as ditas células estavam,
abundantemente, na fase de realizacdo de mitoses
(replicagao de novas células).

A observacédo do citoplasma mostrava uma forma fibrilar e,
algumas células, continham ocasionalmente multiplos
nucleos o que confirmava a existéncia de um fibrosarcoma.
No entanto, para explicar a anemia, realizou-se um teste
diagndstico para confirmar que o gato também tinha uma
infeccdo devido a um parasita denominado Haemobartonel-
la felis.

Suplementag¢ao com CORPET (Coriolus versicolor).

Em 24 de Setembro de 2002, para o fibrosarcoma, tomou-
se a decisdo de ajudar o sistema imunitario do gato, com
uma suplementagao com CORPET (Coriolus versicolor).
Dias 1 a 15 — 2 comp. de 500mg por dia (esmagados e
misturados com a alimentagéo).

Dias 15 a 90 — 1 comp. de 500mg por dia (esmagado e
misturado com a alimentagao).

Coincidindo com isto, no més de Outubro de 2002, para
tratar a infecgdo por Haemobartonella felis, foi—-lhe adminis-
trado um tratamento com Tetraciclina.

Observagdao 1 — Em 9 de Novembro de 2002, um outro
teste determinou que a infeccao parasitaria tinha desapare-
cido e que o fibrosarcoma tinha reduzido o seu tamanho.
Como terapéutica de manutengdo, continuou-se a suple-
mentacdo com CORPET (Coriolus versicolor) com 1 com-
primido de 500mg por dia.

Observagdo 2 — Em 11 de Janeiro de 2003, a infecgéo
parasitaria continua a ser negativa e o gato apresenta ago-
ra, niveis de energia normais.

Observagdao 3 — Em 5 de Abril de 2003, mantém-se a
suplementagdo com 1 comp. de 500mg por dia e o gato
continua com niveis normais de energia.

Observagdao 4 — Em 5 de Maio de 2003, o gato continua
com a suplementagdo com CORPET (Coriolus versicolor)
com 1 comp. de 500mg por dia e o fibrosarcoma desapare-
ceu.

Observagédo 5 — Em 24 de Julho de 2003, o gato continua
com a suplementagdo com CORPET (Coriolus versicolor)
com 1 comp. de 500mg por dia, mantendo-se a situagao
clinica referida nas observagdes 3 e 4 .




Nutri¢ao com Cogumelos aplicada como Imunonutri¢ao em Caes

Caso Clinico 1: Setter Irlandés (9 anos de idade) com tumor na préstata

Observacao1: A 12 de Maio de 2005.

No dia 12 de Maio de 2005, um cdo de nome “Boss”, com nove anos de idade, de raca Setter Irlandés, esteve presente
para consulta clinica. O “Boss” apresentava urina sanguinolenta escura, sintoma que se tinha iniciado nos primeiros dias
de Dezembro de 2004 e que se tinha vindo a agravar, progressivamente até a data, ligeira adinamia, diminuicdo do ape-
tite e apatia generalizada. O seu peso estava entre 25 a 27 kilos.

O pélo era bago, quebradigo e com algumas zonas de alopécia no pescogo e peito.

Concluido o exame clinico foi decidido, no dia 13 de Maio de 2005, solicitar a Faculdade de Medicina Veterinaria de Lis-
boa, um exame ecografico abdominal (1) e (2), conduzido pelo Dr. Nuno Félix, e ao Laboratério Nacional de Investigagao

Veterinaria, exames coproldgico e dermatoldgico.

Ecografia 1

Resultados dos Exames

Bexiga: espessa, com as paredes irregulares (3,4mm),
apresentando um pequeno poélipo com aproximadamente
5mm de didmetro e algum sedimento. Nao se notam ima-
gens compativeis com litiase. Observacdo compativel com
cistite. Recomenda-se andlises a urina. Pélipo inflamatério
ou de outra natureza (aconselhamos acompanhamento
periédico e um novo exame ecografico apos o tratamento a
cistite, e, se necessario, uma bidpsia).

Préstata: hipertrofia e hiperecogenicidade (sugerindo
metastases). Quistos / abcessos com aproximadamente
5mm, rodeados por uma regido hiperecogénica na zona
dorsal da préstata (inflamagéo?).

Rins: esquerdo: 6 x 3cm; direito: 5.8 x 2.8 cm. Tem boa
transicdo corticomedular, embora o coértex renal parega
ligeiramente hiperecogénico (embora mantenha a relagao
ecogenicidade com o figado e bacgo), que pode ser
sugestiva de fibrose intestinal ou glomerulonefrite/ nefrose/
nefrite. Nao foram visualizados calculos.

Baco: normal

Glandulas Suprarenais: esquerda: 8mm didmetro (normal
6mm). Com 8mm de didmetro pode ser normal em animais
com mais idade. No entanto esta observagao so é significa-
tiva quando combinada com analises.

Glandulas Suprarenais: Direita: normal.

Figado: aparentemente pequeno (embora o melhor meio
de diagndstico seja a radiografia abdominal) e hiperecogé-
nico (fibrose?? Infiltracdo inflamatéria?? Em alguns casos
podera estar associado a infiltragdes como linfoma, embora
ndo parega, pois nestes casos o figado esta normal /
aumentado).

Vesicula Biliar: com sedimento e paredes espessas.
Estomago: normal

Suplementagdo: A 14 de Maio de 2005 foi iniciada a

Ecografia 2

suplementagdo com Coriolus versicolor, com a seguinte
toma:

Dias 1-30: 6 comp. por dia (comprimidos de 500mg esma-
gados com as refeigdes).

Dias 30-90: 3 comp. por dia (comprimidos de 500mg esma-
gados com as refeigdes).

A 14 de Maio de 2005, foi medicado com um antibidtico
(ciprofloxacina) para tratamento da cistite, com a seguinte
prescri¢ao:

Nos primeiros dois dias, 3 comp. (500mg) por dia, de 8 em
8 horas.

Nos cinco dias seguintes, 2 comp. (500mg) por dia, de 12
em 12 horas.

Observagao 2: A 6 de Junho de 2005, (21 dias apoés o ini-
cio da suplementagao).

O “Boss” apresentava-se com mais energia e tinha recupe-
rado o apetite.

Foram solicitadas mais duas ecografias abdominais (3) e
(4) que foram realizadas no Instituto Veterinario do Parque,
em Lisboa, pelo Prof. Dr. José Sales Luis por impossibilida-
de de serem repetidas na Faculdade de Medicina Veterina-
ria, onde se tinham realizado as anteriores.

Resultados das Ecografias (3) e (4)

Bexiga: melhorou. Ndo ha sinais de cistite com espessa-
mento da parede. Nao ha sedimento. O pdlipo ja nao é visi-
vel, sendo possivel tratar-se de sedimento organizado, que
desapareceu com a medicagao.

Préstata: normal (3,5 cm de didmetro) com pequeno quisto
(+/- 6Bmm de diametro).

Rins: rins esquerdo e direito normais
Figado: normal.

Vesicula Biliar: com algum sedimento.
Bago: normal.

Outros: sem massas compativeis com tumores. Sem liqui-
do ascético




Ecografia 3

Observacido 3: O “Boss” manteve as melhoras atras indi-
cadas. Decidiu fazer-se um ECG que mostrou o seguinte
resultado :

ECG regular, com ligeira alteragdo morfolédgica QRS, even-
tualmente associada a hipertrofia ventricular. Recomenda-
se tratamento no caso de se manifestarem sinais clinicos.

CONCLUSAO

Neste caso, € mais do que evidente que a suplementagao
com Coriolus versicolor pode desempenhar um papel
importante como imunonutricio em caes com lesdes pré-
cancerigenas localizadas. E solicitada a continuagdo do
estudo clinico, com uma amostra de tamanho maior. No
entanto, a suplementagcdo com Coriolus versicolor continua

Ecografia 4

a demonstrar a capacidade de ser um método importante
de nutricdo adjuvante, quando se deparam casos paliativos
tanto em cées como em gatos.

E no entanto importante frisar que, a nutricdo com Coriolus
versicolor nao € um substituto para um medicamento ou
para qualquer procedimento clinico, mas sim um comple-
mento para tais procedimentos. A suplementacdo com
Coriolus versicolor devera ser considerada como uma imu-
nonutricdo complementar, para o equilibrio do sistema imu-
nitario de animais de pequeno porte.

A observacio actual revela que o “Boss” melhorou consideravelmente em todos os parametros visados.

*O Dr. Girdo Bastos é médico-veterinario em Portugal, com bastante pratica na sua area e na utilizacdo de produtos natu-
rais. Na sua experiéncia curricular insere-se a docéncia na Faculdade de Ciéncias Veterinarias e curso Médico-Cirurgico
da Universidade de Luanda e na Escola Superior de Medicina Veterinaria da Universidade Técnica de Lisboa. Actualmente,
exerce fungbes na area da Parasitologia no Laboratério Nacional de Investigacdo Veterinaria de Lisboa. O Dr. Girdao Bas-
tos exerce também na sua propria clinica em Lisboa, Clinica Veterinaria Dr. Girdo Bastos.

O Dr. Girdo Bastos tem o Curso de Homeopatia e esta associado a Sociedade Portuguesa de Homeopatia.
Podera ser contactado em Portugal através do Tel. +351 218 126 813

** O Coriolus versicolor é fornecido pela Mycology Research Laboratories, Ltd., com o registo de marca CORPET. Para
qualquer informagdo adicional, podera visitar a pagina web www.mycologyresearch.com, no sector “Animal Health”.

Corpet estd disponivel através de :

Area Distribuidor

Contactos E-mail

Norte, Centro e Sul
Grande Lisboa PetEmotions

Mogambique Mozilha

Aneid - Produtos Farmacéuticos

Tel. 214 849 620 info@aneid.pt

Tel. 214 321 042 ask@petemotions.com

Tel. + 258 82 399 87 00 mozilha@yahoo.ie

Para informacoes adicionais contactar a Aneid, Lda através do telf: +351 21 484 9620 ou através do nosso email:

info@aneid.pt




Analise do conteudo enzimatico de CORPET -
Coriolus versicolor

As enzimas sdo usadas na prevengao e terapia de iniUme-
ras doengas ha mais de um século designadamente nas
condigdes clinicas envolvendo os sistemas cardiovascular,
imunitario, digestivo, respiratorio e outros. De uma maneira
geral, a terapia enzimatica contribui para o fortalecimento
das seguintes fungdes no organismo:

» Re-estabelecimento do ambiente fisiolégico interno do
organismo nomeadamente em termos do pH para valores
neutros, eliminagdo de substancias tdxicas, balanco
intestinal bacteriano e fortalecimento do sistema imunita-
rio.

« Anti-inflamataério

« Anti-infecgao

« Purificagédo da circulagado sanguinea

« Revitalizacdo das células melhorando o metabolismo
celular

Efectivamente, varios trabalhos de investigagdo publicados
em revistas internacionais de especialidade demonstraram
inequivocamente que a terapia enzimatica € uma alternati-
va segura e eficaz no tratamento do cancro na medida em
que é possivel reverter o tumor maligno para benigno, indu-
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¢ao de apoptose de células cancerosas e eliminagao de
toxinas. As enzimas proteoliticas degradam as células can-
cerosas e toxinas ao passo que as celulases e beta-
glucanases fortalecem o sistema imunitario e fornecem
mais energia sob a forma de ATP.

Os cogumelos sao fontes particularmente ricas em varios
nutrientes tais como enzimas, complexos proteina-
polissacaridos e metabolitos secundarios. Existem cente-
nas de enzimas diferentes nos cogumelos que podem parti-
cipar em varios processos de redugao oxidativa do stress e
na inibi¢gao da proliferagao celular.

Assim, foi determinado o conteudo em enzimas do COR-
PET ou CORIOLUS-MRL (Coriolus versicolor) , na presen-
¢a da pepsina (pH 2, 37° C durante 30 minutos) e tripsina
(pH 7.6, 37° C durante 30 minutos), de forma a simular con-
di¢cdes idénticas ao tracto digestivo.

Os resultados mostraram que, simulando as condigbes do
tracto intestinal, ha cerca de 10 — 20% de diminuigao nos
niveis enzimaticos, excepto no caso da glucose 2-oxidase,
que a pepsina reduziu em cerca de 50% de actividade,
enquanto que nao houve efeito significativo por parte da
tripsina.

Contetdo enzimatico por comprimido
(500 mg) de CORPET*
1 Proteinas (conteudo) 17,3 mg 15,7 mg 16,6 mg
2 Agucares redutores 14,8 mg 14,5 mg 14,1 mg
3 Proteinas ligadas a polissacaridos 91,5 mg 80,5 mg 82,1 mg
4 Metabolitos secundarios (inibidor da trombina) 59 % 54,2 % 52 %
5 Actividade da peroxidase 67,2 muU 60.4 mU 64.5 mU
6 Actividade da lacase 521,5mU 511.6 mU 535,1 mU
7 Actividade Gucoamilase/beta-glucanase 69U | e 6,2U
8 Actividade da protease 59U 50U 52U

Nota: Uma unidade enzimatica (U) € a quantidade de enzima necessaria para converter um micromole de substrato em produto por

minuto em determinadas condigbes experimentais.

Uma mili-unidade enzimatica (mU) é a quantidade de enzima necessaria para converter um nanomole de substrato em produto por

minuto em determinadas condigbes experimentais.

Laccase — esta presente na forma activa e catalisa a redugdo de oxigénio em agua
bem como a oxidagdo de uma vasta gama de compostos fendlicos e xenobidticos.

Esta enzima desempenha um papel muito importante na degradagédo de compostos
téxicos no organismo.

Piranose oxidase/Glucose 2-oxidase — catalisa a oxidagdo de varios monossacari-
dos produzindo peréxido de hidrogénio e a correspondente cetona.

Vérias espécies de basidiomicetos sintetizam esta enzima que desempenha um
importante papel no diagnéstico de diabetes bem como na biossintese de antibiéticos
(ex: cortalcerona) e derivados de glucidos.

Peroxidases — catalisam a oxidagéo de um largo espectro de compostos aromaticos
na presenga de peréxido de hidrogénio. Estas enzimas sdo uma familia de isoenzi-
mas produzidas durante o metabolismo secundario de basidomicetos desempenhan-

do um papel muito importante na desintoxicagédo de um largo espectro de poluentes
ambientais, tais como PCBs e dioxinas.

Proteases — catalisam a degradagéo de proteinas produzindo pequenos peptidos e
aminoacidos. A estirpe de Coriolus versicolor apresenta uma significativa actividade
proteolitica sintetizando proteases intracelulares e extracelulares.

Algumas destas proteases desempenham um papel muito importante nas complica-
¢Oes cardiovasculares porque apresentam uma elevada actividade fibrinolitica (isto &,
anti-coagulante) podendo ser usado como um potencial agente terapéutico no trata-
mento e prevengao da trombose.

Proteinas ligadas a polissacdridos — desempenham um papel importante como
modificadores da resposta bioldgica do organismo designadamente a sua actividade
anti-viral, anti-cancerigena e actividade mimética de SOD.

*Coriolus versicolor fornecido pela Mycology Research Laboratories Ltd (MRL) - http://www.mycologyresearch.com




Desintoxicacao - o papel do CORPET - Coriolus
versicolor

No quotidiano dos animais, o organismo estd exposto a
uma larga gama de substéncias toxicas quer do exterior
(ambiente poluido, medicamentos, alcool, fumo do tabaco e
emissdo de gases entre outros) quer do interior
(subprodutos da degradacdo de nutrientes, hormonas e
produtos de degradagéo baterianos nos intestinos). O figa-
do é o orgao responsavel pela conversao destes produtos
téxicos em compostos menos toxicos através de uma série
de reacgdes bioquimicas complexas. A fungcdo das varias
enzimas envolvidas neste processo consiste na conversao
destes produtos téxicos liposoluveis em substancias solu-
veis em agua que podem ser excretados através da urina.

Uma variedade de danos patolégicos, tais como a, carcino-
génese e degeneragao celular, sdo devidos a presenca de
espécies de oxigénio reactivo (ROS) produzidos pela luz
solar, radiagdes ultra-violeta, reac¢ées quimicas e proces-
sos metabdlicos. Estas espécies de oxigénio reactivo sédo
téxicas para a célula porque sao responsaveis pela oxida-
¢ao e degradagao de macromoléculas biolégicas importan-
tes nomeadamente lipidos e proteinas.

A superoxido dismutase (SOD), catalisa a destruicdo de
radicais superdxido que sdo nocivos para as células via-
veis. Alguns trabalhos de investigagdo demonstraram ine-
quivocamente que a SOD esta envolvida em varias condi-
¢des clinicas, tais como a doenga de Parkinson, o cancro e
a anemia.

No processo de desintoxicagdo, o complexo enzimatico do
citocromo P-450 localizado no reticulo endoplasmatico da
célula desempenha um papel muito importante no metabo-
lismo e desintoxicagao de substancias endogenas. Contu-
do, as reacgbes do citocromo P450 produzem radicais
livres que podem provocar danos secundarios as células.
Assim, um fornecimento adequado de substancias anti-
oxidantes e destruidores de radicais livres € essencial para
impedir danos celulares significativos designadamente glu-
tationo na forma reduzida, SOD e outros nutrientes anti-
oxidantes como a vitamina E e (3-caroteno.

O complexo enzimatico do citocromo P-450 e o SOD séao
sintetizados por varias estirpes flungicas da classe de basi-
diomicetos designadamente Coriolus versicolor e Ganoder-
ma lucidium.

No presente trabalho, foi determinado o contelido enzimati-
co de cogumelos em termos do complexo enzimatico do
citocromo P-450 e SOD envolvidos nos processos de
desintoxicagéo celular. Assim, foi determinado o conteudo
em enzimas do CORPET ou CORIOLUS-MRL (Coriolus
versicolor) , na presenga da pepsina (pH 2, 37°C durante
30 minutos) e tripsina (pH 7.6, 37° C durante 30 minutos),
de forma a simular condigbes idénticas ao tracto digestivo.

Os resultados mostraram que, simulando as condigbes do
tracto intestinal, ha cerca de 10 — 20% de diminuigdo nos
niveis enzimaticos.

CORPET - Estudo da actividade enzimatica por comprimido (500mg) de CORPET (Coriolus versicolor),

com a estimulacéo do tracto gastrointestinal

1. Citocromo P-450 0,51 nmoles 0,49 nmoles 0,52 nmoles
2. Actividade de Citrocromo P-450 redutase 11,9 Um 9.52muU 11,1 mU
3. Actividade de Superoxido dismutase (SOD) 771U 61,2U 685U

Conclusoes

As propriedades imunoterapéuticas da nutricio com cogumelos sdo devidas a ac¢iio de:

« Proteinas ligadas a polissacaridos, complexos responsaveis por realcarem a actividade anti-

cancerigena.

- Enzimas responsaveis pelo processo de desintoxicaciio de substincias téxicas e radicais livres altamen-

te reactivos.

« Enzimas envolvidas na degradacio de compostos xenobidticos no organismo
« Metabolitos secundarios envolvidos em varios processos biologicos.
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